
     Votre Village Vacances 3★ 
• Hébergement en gîtes de plain-pied pour couples 

ou familles 
• Formule pension complète avec une cuisine 

régionale gourmande
• Bar, terrasse, salle de télévision, baby-foot 
• Piscine, terrains multisports et boulodrome
• Animation en soirée
• WIFI gratuit

        Votre chambre  
• Chambre de grand confort dans un gite avec 

salle d’eau et sanitaires privatifs, terrasse
• Toutes les chambres sont rénovées
• Draps & linge de toilette fournis 
• Ménage de fin de séjour inclus

         Votre Restauration  
• Repas servis à l’assiette ou en buffet (Vin + café 

inclus) avec spécialités locales et de saison dans un 
cadre chaleureux en salle ou en terrasse

• Repas du terroir inclus si séjour à la semaine 
• Copieux petit déjeuner continental en buffet
• Bar avec terrasse extérieure
• Possibilité de panier repas pour le midi

  
Votre Contact Virginie Dossier – 07 85 86 27 15 
virginie@option-france.fr 
www.option-france.fr 
Fiche information non contractuelle – informations à titre indicatif

OCCITANIE – Pays Cathare 
      

LES POINTS FORTS  

• Village Vacances 3★ à 200m du village traditionnel en 
plein cœur du pays cathare

• Situation idéale à mi-chemin à 20 km de Carcassonne et 
Castelnaudary

• Piscine chauffée ouvrable, Bains bouillonnants et 
Hammam
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       Le Château de Saissac, la vigie de la montagne Noire 
Le château de Saissac est l’un des plus anciens et moins connus des châteaux cathares. Perché à 450m d’altitude 
en bord de plateau, à peine arrimé à son village, il défie les Pyrénées par dessus les plaines carcassonnaises et 
lauraguaises. Bâti après la Croisade, Saissac est un beau village de montagne où l’eau court partout dans ses rues 
ponctuées d’abreuvoirs et de lavoirs et il est bordé de nombreuses forêts remplies de ruisseaux et de cascades. 
Vous pourrez aussi découvrir les quatre châteaux de Lastours et les abbayes de Villelongue et Saint-Papoul.

      Quelques Excursions Découverte 
• Carcassonne à 22 km, la plus grande cité fortifiée d’Europe
• Castelnaudary et son traditionnel cassoulet à 23km
• À 36km de la passerelle aérienne de Mazamet (ville du cuir) 

pour un point de vue exceptionnel sur la Vallée de l’Arnette
• Le vignoble avec les appellations Cabardès, Minervois et 

Corbières
• Toulouse, la ville rose à 1h et Revel, Ville d’Art  à  20km
• Une balade en péniche sur le Canal du Midi

    Quelques Sorties Rando  
• Le Lac du Lampy - 1h30 – 5km – 40m
• Le sentier des Glacières - 2h30 – 7km – 190m
• Au fil de l’eau et des Moulins - 2h – 6km – 130m
• Entre château et rigole – 5h30 – 18km – 350m
• Le Lac de Laprade Basse – 2h30 – 8km – 200m

      Quelques Sorties Cyclo
• Arfon-Saurèze – 63km – 1260m
• Boucle Castelnaudary par le canal du Midi – 67km – 710m
• Lac de Saint Ferréol – 75km – 1010m
• Lac de la Galabaude – 98km – 1620m


